
 

Ausbildung zum systemischen Coach 
 

ANMELDUNG & Ausbildungsvertrag 
 
Hiermit melde ich mich zur Systemischen Coaching Ausbildung bei Stilbruch an.  
 
Firma (optional): ________________________________________________________________________________ 
 
Vorname: _________________________________ Nachname: ________________________________________ 
 
Straße & Hausnummer: __________________________________________________________________________ 
 
PLZ: _____________________ Wohnort: _____________________________________________________________  
 
Telefonnummer: ________________________ Mobilnummer: _________________________________________  
 
E-Mail-Adresse: _________________________________________________________________________________ 
 
Die Ausbildung umfasst vier Blöcke mit jeweils zwei Modulen, welche in 168 Praxisstunden absolviert 
werden, einer Abschlussarbeit inklusive Reflektionsgespräch, sowie mindestens acht Peer Group Treffen 
(á 5h), welche dokumentiert und unterschrieben abgegeben werden müssen. Die Dauer der Ausbildung 
beträgt mindestens zwölf Monate. Nach Abschluss der Ausbildung erhalten die Teilnehmenden das 
Zertifikat von Stilbruch in Form einer Teilnahmebescheinigung.  
 
Das Preismodel dieser Ausbildung unterscheidet sich von anderen Ausbildungen. Bei uns entscheiden 
die Teilnehmenden den Preis anhand dessen, was das individuelle Budget hergibt und welchen Wert sie 
der Ausbildung zuschreiben. Das heißt, kleines Geld bedeutet nicht kleiner Wert, sondern eher „das kann 
ich momentan aufbringen, um diese Ausbildung möglich zu machen.“ Um eine Orientierung zu geben, 
eine Ausbildung zum systemischen Coach kostet zwischen 6.000,00 bis zu 10.000,00 Euro netto. Für uns 
liegt die Schmerzgrenze bei 125,00 Euro pro Schulungstag (x 21 Tage = 2.625,00 Euro insgesamt). Unsere 
Wohlfühlzone fängt bei 3.600,00 Euro an. Für Firmen gibt es einen Standardpreis von 6.000,00 Euro. Alle 
Preise sind inklusive Mehrwertsteuer. 
 
Für die Systemische Coaching Ausbildung bei der Firma Stilbruch zahle ich: ______________________ Euro. 
 
Meine bevorzugte Zahlungsvariante:    � Gesamtbetrag   � Ratenzahlung (12 Monate) 
 
Die Zahlung ist verbindlich und gemäß der gewählten Zahlungsart (Gesamtbetrag oder Ratenzahlung) 
innerhalb der vereinbarten Fristen zu leisten. Bei Zahlungsverzug kann der Ausbildungsplatz entzogen 
werden. 
Ein Platz in der Coaching-Ausbildung gilt als reserviert, sobald die unterschriebene Anmeldung bei uns 
eingegangen ist und die erste Rechnung ausgestellt wurde. Bei Ratenzahlung sind die jeweiligen 
Ratenbeträge und Fälligkeiten der Rechnung zu entnehmen. Wichtig: Im Verwendungszweck jeder 
Überweisung sollten stets der Name, die Bezeichnung der Ausbildung sowie die Rechnungsnummer 
angegeben werden. 
Der Vertrag endet automatisch mit Abschluss der Ausbildung. Eine außerordentliche Kündigung aus 
wichtigem Grund ist für beide Parteien möglich. 
 
Bitte sende Deine Anmeldung per E-Mail an: info@stilbruch-coaching.de.  
 
☐ Ich bestätige, dass ich die Teilnahmebedingungen, die Datenschutzregelung sowie die Antisekten-
Erklärung gelesen habe und zustimme. 
 
 
☐ Die Anmelde- und Teilnahmebedingungen sowie die Inhalte der Ausbildung sind mir bekannt und ich 
erkenne sie durch meine Unterschrift an.  
 
 
Ort, Datum: ___________________________________       Unterschrift: ______________________________________ 
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 Ausbildungsplan  
 

Die Ausbildung umfasst vier Blöcke mit jeweils zwei Modulen, welche in 168 Praxisstunden absolviert 
werden, einer Abschlussarbeit inklusive Reflektionsgespräch, sowie mindestens acht Peer Group 
Treffen (á 5h), welche dokumentiert und unterschrieben abgegeben werden müssen. Die Dauer 
der Ausbildung beträgt mindestens zwölf Monate.  

 

Termine Coaching Ausbildung 2026: 

 
Block 1: Grundlagen systemisches Coaching 
Modul 1: 17.04. – 18.04.2026 

• Was bedeutet systemisches Coaching und das Arbeiten als Coach? 
• Unterschied zwischen Coaching, Beratung und Training 
• Gestaltung des Erstgesprächs 
• Ablauf und Phasen des Coachingprozesses nach Volmer/König 
• Zielentwicklung und Zielklärung im Coaching 
• Paraphrasieren und Wiederspiegeln 
• Systemische Fragen und Coachingtechniken 
• Live-Coachings mit anschließender Supervision 
• Bildung von Peer Groups 

 
Modul 2: 08.05. – 10.05.2026 

• Üben der systemischen Fragetechniken 
• Coaching Methoden: 

o Arbeiten mit Skalierungen 
o Arbeiten mit Mustern 
o Arbeiten mit Symbolen - Analoge Verfahren 
o Reframing Techniken 
o Akzeptanz 

• Live-Coachings mit anschließender Supervision 
 
Block 2: Systemisch phänomenologische Methoden 
Modul 3: 19.06. – 21.06.2026 

• Coaching Methoden: 
o Arbeiten mit dem Tetralemma nach Varga v. Kibed 
o Arbeiten mit Konflikten 
o Resilienz Methoden zur Umschreibung des eigenen Drehbuchs 

• Die Grundverhalten von Kunden im Coaching 
• Tandem Coaching 
• Live-Coachings mit anschließender Supervision 

 
Modul 4: 14.08. – 15.08.2026 

• Aufstellungsarbeit im Coaching [mit Sabine Wirkus] 
o Persönliche Standortbestimmung 
o Grundlagen und Grundprinzipien der Aufstellungsarbeit 
o Coaching vs. familiäre Aufstellungsarbeit 
o Darstellung von Systemen mit Karten, Figuren und Personen. 

• Live-Coachings mit anschließender Supervision 
 
  

http://www.stilbruch-coaching.de/
mailto:info@stilbruch-coaching.de
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Block 3: Systemisch phänomenologische Methoden 
Modul 5: 11.09. – 12.09.2026 

• Coaching Methoden: 
o Arbeiten mit Bildern, Bauchgefühl und Verstand 
o Ressourcenorientiertes Selbstmanagement stärken [mit Dr. Susanne Scheer] 
o Live-Coachings mit externen Klienten Teil 1 

• Live-Coachings mit anschließender Supervision 
 

Modul 6: 23.10. – 25.10.2026 
• Coaching Methoden: 

o Arbeiten mit der Dilts Pyramide 
o Arbeiten mit dem inneren Team nach Schulz von Thun 

• KI Einsatz im Coaching 
• Kernkompetenzen eines Coachs 
• Supervision und Feedbackrunde 

 
Block 4: Teamcoaching und Abschluss der Ausbildung 
Modul 7: 27.11. – 28.11.2026 

• Team Coaching 
• Lösungsorientiertes Kurzzeit-Coaching 
• Reflexion persönlicher Stärken und Entwicklungsfelder als Coach 
• Klärung des eigenen Coachingstils 

 
Modul 8: 15.01. – 17.01.2027 

• Wiederholung und Vorbereitung des finalen Coachings mit externen Kunden 
• Live-Coachings mit externen Kunden 
• Supervision, Würdigung der eigenen Leistung und Abschluss der Ausbildung  

http://www.stilbruch-coaching.de/
mailto:info@stilbruch-coaching.de
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Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGBs) 
 

1. Geltungsbereich  

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen gelten für alle angebotenen Workshops, Seminare, 
Veranstaltungen und Ausbildungen von Stilbruch Coaching.  

2. Anmeldung  

Die Anmeldung zu Workshops, Seminaren, Veranstaltungen und Ausbildungen von Stilbruch Coaching 
nehmen die Teilnehmer/-innen schriftlich per Anmeldebogen vor. Mit der Anmeldung erkennt der/die 
Teilnehmer/-in die Teilnahme- und Zahlungsbedingungen an. Mit einer schriftlichen Bestätigung der 
Teilnahme durch Stilbruch Coaching entsteht die Verpflichtung zur Zahlung des Teilnehmerentgeltes. Die 
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt und entscheidet bei 
Überbuchung über die Teilnahme an dem jeweiligen Workshop, Seminar oder Veranstaltung.  

3. Teilnahmegebühr  

Die Höhe der Teilnahmegebühr ergibt sich aus dem jeweiligen gebuchten Paket durch den/die 
Teilnehmer/-in. Sobald der Rechnungsbetrag überwiesen ist, ist der Platz fest gebucht und der/die 
Teilnehmer/-in erhalten eine Bestätigungsemail mit der festen Zusage. Die Zahlung ist nach Erhalt der 1. 
Rechnung zu leisten.  

4. Leistungsumfang  

Die Teilnahmegebühr beinhaltet die Kosten für den jeweiligen Workshop, Seminar oder Veranstaltung 
inklusive Getränke und Snacks. Unterbringung, Verpflegung (Mittagessen) und Kosten für die Anreise 
werden nicht übernommen. Es ist möglich sich eigenes Mittagessen mitzubringen oder sich im 
benachbarten Umfeld ein warmes Essen zu kaufen und es in den Räumen von Stilbruch zu verzehren. 

5. Rücktritt/Stornierung  

Der/Die Vertragspartner/-in kann vom Vertrag zurücktreten, wenn er/sie den Rücktritt spätestens 14 Tage 
nach Erhalt der Buchungsbestätigung/Rechnung schriftlich mitteilt. Bis 4 Wochen vor Workshop- bzw. 
Eventbeginn ist grundsätzlich eine Stornierung der Anmeldung möglich, wobei eine Bearbeitungsgebühr 
in Höhe von 10% der Teilnahmegebühr fällig wird. Erfolgt der Rücktritt/Stornierung nicht fristgerecht (bis 4 
Wochen vor Workshop- bzw. Eventbeginn), so ist der/die Vertragspartner/-in zu Zahlung des vollen 
Entgeltes verpflichtet.  

6. Absage von Workshops oder Events  

Stilbruch Coaching ist berechtigt, einen Workshop oder Event aus wichtigem Grund oder bei 
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl – gegen Erstattung bereits gezahlter Gebühren – abzusagen, 
weitergehende Ansprüche sind ausgeschlossen.  

7. Teilnahmebescheinigung/Zertifikat  

Auf Wunsch erhalten der/die Teilnehmer/-innen eine Teilnahmebescheinigung mit detaillierter 
Beschreibung des Workshops, Seminar oder Veranstaltung. Für die systemische Coachingausbildung wird 
eine Teilnahmebescheinigung (als Zertifikat von Stilbruch) ausgestellt, sobald die Abschlussarbeit 
bestanden ist.  Das Zertifikat wird auf der Abschlussfeier überreicht. 

8. Ausschluss von der Teilnahme  

Stilbruch Coaching ist berechtigt, Workshopteilnehmer/-innen in besonderen Fällen, z. B. Zahlungsverzug, 
Nichterscheinen, Störungen der Veranstaltung, von der weiteren Teilnahme auszuschließen. Der 
Vergütungsanspruch seitens Stilbruch Coaching bestimmt sich für den Fall des Ausschlusses nach den 
Regelungen der Kündigung unter Ziffer 6.   

http://www.stilbruch-coaching.de/
mailto:info@stilbruch-coaching.de
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9. Haftung  

Wird ein Workshop bzw. Event abgesagt, in dessen Verlauf abgesetzt oder fallen einzelne Stunden aus, 
haftet Stilbruch Coaching für daraus resultierende Schäden nur bei grob fahrlässigem oder vorsätzlichem 
Verschulden. Stilbruch Coaching haftet nicht für Beschädigungen, Verlust oder Diebstahl mitgebrachter 
(Wert-)Gegenstände oder Kraftfahrzeuge. Im Übrigen gelten die gesetzlichen Bestimmungen. 
Grundsätzlich findet die Teilnahme an allen Workshops bzw. Events auf eigene Gefahr statt.  

10. Urheberrechte  

Die den Teilnehmer/-innen ausgehändigten Unterlagen sind urheberrechtlich geschützt. Dies umfasst 
insbesondere alle Skripte, Handouts, Präsentationen und Methodensammlungen, die während der 
Ausbildung zur Verfügung gestellt werden. Sie dürfen ausschließlich zur persönlichen Nutzung verwendet 
werden. Die Vervielfältigung, Weitergabe oder anderweitige Nutzung der Unterlagen ist nur mit 
ausdrücklicher Zustimmung von Stilbruch Coaching gestattet. 

11. Datenschutz und Schweigepflicht  

Alle Inhalte und persönlichen Informationen, die die Teilnehmenden während der Ausbildung über 
andere Teilnehmende erfahren, unterliegen der Vertraulichkeit. Diese Schweigepflicht besteht auch 
über das Ausbildungsende hinaus. Durch die Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden mit der 
elektronischen Speicherung der personenbezogenen Daten, zum Zwecke der 
Veranstaltungsorganisation sowie für die spätere Zusendung weiterer Informationen über Aktivitäten von 
Stilbruch Coaching einverstanden. Die Anmeldedaten unterliegen den Bestimmungen des 
Bundesdatenschutzgesetzes. Stilbruch Coaching stellt die persönlichen Daten nicht Dritten zur 
Verfügung.  

12. Versicherungsschutz  

Es gelten bei Stilbruch Coaching wie bei fast allen öffentlichen Veranstaltungen die üblichen 
Regelungen:  

Die Teilnahme an allen Kursen erfolgt auf eigenes Risiko, es besteht durch den Veranstalter Stilbruch 
Coaching und den Veranstaltungsorten oder Kursleitern kein Versicherungsschutz.  

13. Antisekten-Erklärung 
Hiermit erklären wir, dass diese Ausbildung keinerlei Methoden oder Inhalte nach der Technologie von L. 
Ron Hubbard oder anderen sektenähnlichen Vereinigungen beinhaltet. Wir distanzieren uns ausdrücklich 
von jeglichen psychologisch oder ideologisch manipulativ wirkenden Methoden. 
 

14. Salvatorische Klausel  

Sollten einzelne Bestimmungen dieses Vertrages unwirksam sein, wird die Wirksamkeit der übrigen 
Bestimmungen davon nicht berührt. Die Parteien verpflichten sich, eine dieser Bestimmungen möglichst 
nahekommende Regelung zu treffen.   

15. Gerichtsstand und Erfüllungsort  

Erfüllungsort und für den vollkaufmännischen Verkehr vereinbarter Gerichtsstand ist Darmstadt.  

http://www.stilbruch-coaching.de/
mailto:info@stilbruch-coaching.de

